
French Tooth et Neohm s’associent pour proposer une formation e-learning à distance 
asynchrone sur les sutures, avec le Dr Antoine Popelut.

PRIX : 90€ (non assujetti à la TVA)
Formation pratique à distance avec des vidéos 
en e-learning
DURÉE : 2h30

À L’ISSUE DU PARCOURS DE FORMATION, LES PARTICIPANTS SERONT CAPABLES DE : 

. Savoir de quoi est constituée l’aiguille pour réaliser les sutures

. Connaître les différentes variétés des fils de suture

. Connaître les caractéristiques des fils de suture (Point simple / Variante simple du point / 
Point en croix / Double point simple / Blair-Donati passé / Matelassier verticale / Matelassier 
horizontal / Surjet / Surjet passé)
. Savoir déterminer les qualités de l’utilisation du point simple

. PRÉ-REQUIS : Être majeur au jour de son inscription, s’il est une personne physique.

. PUBLIC CONCERNÉ : Omnipraticiens, praticiens spécialistes ou ayant un exercice spécifique.

. MODALITÉS D’ACCÈS : Par commande. Toute commande passée sur le site implique 
obligatoirement l’acceptation sans réserve des présentes CGV et la renonciation aux éventuelles 
conditions générales d’achat du client.
. DÉLAIS D’ACCÈS : De 3 minutes (sans demande de prise en charge à un organisme financeur) à 
4 semaines (en fonction des délais de votre organisme financeur)
. ACCESSIBILITÉ : Nous sommes particulièrement sensibles à l’intégration des personnes 
en situation de handicap. Contactez-nous afin d’étudier les possibilités de compensation 
disponibles.
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MÉTHODES ET MOYENS 
PÉDADOGIQUES
Formation expositive et démonstrative, 
2 vidéos (théorique et pratique), 1 check list,
1 boite de matériel et livret pédagogique.  
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DÉROULÉ DU PROGRAMME
PARTIE 1 : VIDÉO THÉORIQUE - 30 MIN - 14/06/2022

MATÉRIAUX DE SUTURE - Des matériaux de suture différents sont utilisés en fonction des situations 
chirurgicales. Le choix du type de fil et de l’aiguille sont autant d’éléments indispensables pour obtenir 
de bons résultats cliniques. Cette TP Box permettra d’obtenir des clefs indispensables pour apprendre à 
maîtriser le choix de son matériel de suture et le type de point en fonction des situations cliniques.
INTÉRÊT DES POINTS DE SUTURES - Les sutures jouent un rôle clef dans la cicatrisation. Un point de suture 
optimal doit permettre de fixer de manière passive le lambeau, de rapprocher les berges de façon intime et 
de stabiliser la plaie. La maîtrise de chaque point permet de rendre son acte chirurgical prédicable.
Vous apprendrez à : 
. Connaître les différents materiaux de suture. 
. Connaître les intérêts des différents points de suture. 
. Savoir dans quel cas utiliser chaque point de suture.

PARTIE 2 : VIDÉO PRATIQUE - 2H - 14/06/2022

Vous apprendrez :
. La manipulation des instruments de suture
. Des trucs et astuces pour le serrage d’un noeud chirurgical
. L’apprentissage des noeuds chirurgicaux : simple, croix, matelassier, Blair-Donati et surjet
. Avec un support de cours adapté au TP : vidéo, photo, animation 3D pour une meilleure intégration
. La compréhension du choix du type de suture en fonction de la situation chirurgicale

LES SUTURES DR ANTOINE POPELUT

 Inscription sur www.frenchtoothbox.frJE M’INSCRIS !

• L’évaluation des acquis
L’évaluation des acquis se fait par le biais d’un quiz (nombre de questions : 4).
En fonction du nombre de réponses justes, les participants obtiennent un avis favorable (3/4 ou 4/4), 
un avis défavorable (1/4) ou un avis en cours d’acquisition (2/4).

• Évaluation de satisfaction
L’évaluation de satisfaction des stagiaires se fait par le biais d’un questionnaire d’évaluation à chaud.

MÉTHODES D’ÉVALUATION


